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全国のジュニアテニス選手の育成を支援 

“Square Plus メンタリング supported by MOS BURGER” 
～テニス界のレジェンド達が「挫折と成功」を直接伝授！～ 

 

モスバーガーを展開する株式会社モスフードサービス（代表取締役社長：中村 栄輔、本社：東京

都品川区）は、女子テニスの国際大会を主催している一般社団法人 Square Plus（スクエアプラス、所

在地：神奈川県茅ヶ崎市）が主催する、全国のジュニアテニス選手やその保護者・指導者を対象とし

た対話型育成プログラム「Square Plus メンタリング supported by MOS BURGER」に特別協賛します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Square Plusは、世界ランキングのポイント獲得を目指す若手選手にとって重要な登竜門となる国際

大会「ITF World Tennis Tour W15」を主催しております。本年は、富山・福井・札幌の 3都市を舞台

に、合計 5週にわたって熱戦が繰り広げられます。 

モスバーガーは、「テニスを通じて人生を豊かにする」という Square Plus の理念に共鳴し、同団体

が展開する「Square Plus メンタリング」への協賛を決定いたしました。本プログラムは、大会開催地

の福井や札幌に加え、神奈川、埼玉、東京などの首都圏でも実施されます。プログラム内では、モス

バーガーの食事を囲んだ「歓談タイム」を設けていただきます。同じ夢を持つ仲間やメンターと食事

を共にすることで、選手の緊張を解きほぐし、より深い対話と学びを促す一助となることを目指しま

す。当社では今後も、全国の店舗ネットワークを生かし、地方都市におけるジュニアアスリートの育

成を支援してまいります。  

【かつて世界ツアーを舞台に戦ってきた「Square Plus」のメンバーの方々】 



 

 

■プログラムの核となる「メンタリング」とは 

Square Plusが提供するメンタリングは、単なる技術指導ではありません。世界ランキング上位を経

験した 9名のメンバーが、自らの成功と挫折から得た知見を直接還元し、競技者に寄り添いながら夢の

実現を後押しするプログラムです 。  

 対話を通じた自己発見: 

メンター（助言者）の実体験を聞き、ワークショップを通じて自分なりのルーティンやメンタル

コントロール法を見出します。  

 社会で活きる力の育成: 

競技経験がどのように将来の社会参加や人生の豊かさにつながるかという視点を養います。 

 スポーツとキャリアの両面からアプローチ： 

「チャレンジしてよかった」と思える、その先の進路や生き方まで視野に入れた対話を行います。 

 選手本人だけでなく“支える人”にも届ける設計： 

保護者、指導者、地域関係者も対象に含めることで、育成/教育環境そのものをより良くしてい

きます。 

 全国各地で実施するキャラバン型企画： 

地域ごとの課題や特性に寄り添いながら、全国へ活動を広げていきます。 

 

 

＜特別協賛の概要＞ 

■名  称：Square Plus メンタリング supported by MOS BURGER 

■運 営：一般社団法人 Square Plus 

■実施形式：全国各地でのリアル開催＋オンライン開催 

 参加者とのディスカッション形式で実施 

■開催予定：5月 30日 福 井 将来への不安との向き合い方、挑戦の継続（高校生対象） 

6月 10日 神奈川 試合への向き合い方セルフマネジメント（10～16歳の選手対象） 

6月 16～18日 札 幌 選手の悩みに答える 1on1メンタリング（大会出場選手対象） 

6月 27日 札 幌 挑戦を続ける力の育み方（ジュニアアスリート、保護者、指導者対象） 

※2026年 9月以降、埼玉、東京などでも順次開催予定です。 

■U R L：公式サイト https://dream-sp.org/ 

Instagram https://www.instagram.com/squareplus_dream/ 

X https://x.com/SquarePlusDream 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

＜ご参考＞  ●モスフードサービス企業サイト https://www.mos.co.jp/company/ 

●モスグループの環境・社会活動「モスの森」 https://www.mos.jp/mori/ ●モス公式通販サイト「Life with MOS」 https://ec.mos.jp/ 

＜報道関係者からのお問い合わせ先＞ 

株式会社モスフードサービス 広報 IR・SDGs グループ 

E-mail ： pr@mos.co.jp 

＜お客様からのお問い合わせ先＞ 

お客様相談室 TEL ： 0120-300900 （受付時間：10:00～17:00） 

 


