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こだわりの玄米定食が気軽に楽しめる「玄米食堂あえん」が東京都内に初出店 

「玄米食堂あえん 錦糸町テルミナ店」  

11 月 13 日（水）オープン 
 

モスバーガーを展開する株式会社モスフードサービスの 100％出資子会社、株式会社モスダイニング

（代表取締役：柳 好美、本社：東京都品川区）は、2019 年 11 月 13 日（水）に、こだわりの玄米定食が楽

しめる食堂タイプのレストラン「玄米食堂あえん 錦糸町テルミナ店」を、錦糸町駅の駅ビル「テルミナ」内

の食品店舗ゾーンリニューアルに合わせ、新規出店します。 

「玄米食堂あえん」は「“日本のご馳走”をエキナカへ」をキーワードに、駅構内の立地で、こだわりの玄

米定食を提供する食堂タイプのレストランです。“日本のご馳走”をコンセプトに四季の旬菜料理を提供

するレストラン「あえん」の新業態店舗として、2015年に埼玉県の「エキュート大宮」内に1号店をオープン

しました。 

 今回は錦糸町駅の駅ビル「テルミナ」内に、「玄米食堂あえん」の 2 号店として、東京都内に初出店しま

す。「テルミナ」は、錦糸町駅直結の商業施設で、JR 総武線・総武本線、東京メトロ半蔵門線の 3 路線が

乗り入れ、連日多くの人が行き交います。「玄米食堂あえん 錦糸町テルミナ店」では、駅を利用される

方々に、身体にやさしく、おいしい玄米と厳選された食材を活かした“日本のご馳走”を、カウンター席で

のイートインとテイクアウトでご提供します。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 「玄米食堂あえん」では、玄米をより親しみやすい味わいや香り、食感にするために、玄米と白米を

8：2 でブレンドした「二八玄米」を使用し、比率も炊き方も、あえんオリジナルでふっくらと炊き上げていま

す。店内メニューには、素材のおいしさを活かした、「国産さばのみぞれ煮」（860 円）や「玄米とろろご飯

セット」（730 円）などの玄米定食をご用意しました。テイクアウトメニューには、玄米おむすび 6 種（150 円

～230 円）の他に店内メニューのおかず・お惣菜をお気軽にお持ち帰りいただけます。また、野菜たっぷ

りの具だくさん味噌汁（300 円）もお楽しみいただけます。 

 また、今回オープン記念として、店舗ご利用のお客さま先着 600 名様に、 

「玄米コーヒーバウムクーヘン」をプレゼントいたします。 

 

 

【玄米食堂あえん】ロゴ 

【玄米食堂あえん 錦糸町テルミナ店】 店舗イメージ 



＜新店舗概要＞ 

■店 舗 名 ： 玄米食堂あえん 錦糸町テルミナ店 

■開 店 日 ： 2019 年 11 月 13 日（水）  

■所 在 地 ： 〒130-0022 東京都墨田区江東橋 3-14-5 B1F 

■アクセス ：  JR 総武線「錦糸町駅」徒歩 1分（駅直結） 

■営業時間  ：  10：00～21：00（ラストオーダー 20：30） 

■定 休 日 ：  施設に準ずる 

■店舗面積  ：  約 8.6 坪 

■座 席 数 ：  8 席 

＜主なメニュー＞ 

【イートインメニュー】 ※一部おすすめメニュー 

◇玄米定食 

・玄米とろろご飯セット（730 円） 

二八玄米ごはん、具だくさん味噌汁、とろろ、季節の小鉢 

・高知県安芸市直送釜揚げしらす丼（860 円） 

釜揚げしらすの二八玄米丼、具だくさん味噌汁、季節の小鉢 

・国産さばのみぞれ煮（860 円） 

国産さばのみぞれ煮、二八玄米ごはん、具だくさん味噌汁、季節の小鉢 

・佐賀県産ふもと鶏唐揚げ 黒酢あんかけ（980 円） 

佐賀県産ふもと鶏の唐揚げ 黒酢あんかけ、二八玄米ごはん、具だくさん味噌汁、季節の小鉢 

【テイクアウトメニュー】 ※一部おすすめメニュー 

・玄米おむすび（150 円～230 円） 

国産鮭・柚子胡椒麦みそ・ツナマヨ・無着色明太子・紀州梅・天草塩 

・和風ハンバーグの玉ねぎソース 二八玄米付（840 円） 単品（640 円） 

 和風ハンバーグの玉ねぎソース、二八玄米ごはん 

・北海道産じゃがいもコロッケ 二八玄米付（620 円） 単品（420 円） 

北海道産じゃがいもコロッケ、二八玄米ごはん 

【食物販メニュー】※一部おすすめメニュー 

・玄米コーヒーバウムクーヘン（200 円） 

・玄米粥（300 円） 

 

 

 

 

＜この件に関する問い合わせ先＞ 

株式会社モスフードサービス 広報 IR グループ  TEL. 03-5487-7371 FAX. 03-5487-7389 

〒141-6004  東京都品川区大崎 2-1-1 ThinkPark Tower 4F 

https://www.mos.co.jp/company/  E-mail. pr@mos.co.jp 

＜お客様からのお問い合わせ先＞ 

 お客様相談室 TEL.0120-300900 

※本資料中の価格は全て税込です。 

【国産さばのみぞれ煮】 

【高知県安芸市直送釜揚げしらす丼】 

【玄米おむすび】 

【和風ハンバーグの玉ねぎソース 

二八玄米付】 
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