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バンズ（パン）の代わりにたっぷりのレタスで具材をサンド 

「モスの菜摘（なつみ）」期間限定で発売 

～3月 22 日（火）から 7商品を全国のモスバーガーで販売～ 

 

モスバーガーを展開する株式会社モスフードサービス（代表取締役会長兼社長：櫻田 厚、本

社：東京都品川区）は、2016 年 3 月 22 日（火）から 9月中旬まで、全国のモスバーガー店舗（一

部店舗除く）にて、バンズ（パン）の代わりにたっぷりのレタスで具材をはさんだ「モスの菜摘 

（なつみ）」シリーズを、期間限定で販売します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年、レタスがおいしいこの時期に登場する「モスの菜摘」は、大変好評をいただいており、

今年も期間限定で販売します。「モスの生野菜」※1のレタスをたっぷりと使った「モスの菜摘」シ

リーズは、『モスの菜摘 モス野菜 オーロラソース仕立て』（360 円）、『モスの菜摘 ソイモス野菜   

オーロラソース仕立て』（360 円）、『モスの菜摘 テリヤキチキン』（360 円）、『モスの菜摘 フィッ   

シュ』（340 円）、『モスの菜摘 海老カツ』（390 円）、『モスの菜摘 ロースカツ』（380 円）、『モス

の菜摘 チキン』（320 円）の 7商品を販売します。 

 

その中でも、パティ（肉）の代わりに「ソイパティ」※2を使用した『モスの菜摘 ソイモス野菜 

オーロラソース仕立て』は、約 120g とたっぷりの生野菜を使用しており、カロリーも 155kcal とパ

ティ（肉）を使用したものより控えめで、おすすめの商品です。 

 

※1全国の協力農家約 3,000 軒（2015 年度）により、農薬や化学肥料に極力頼らない方法で栽培されたものです。 

天候や調達の都合により、一般の野菜を使用する場合もあります。 

※2「ソイパティ」は、大豆由来の植物性たんぱくを使用し、たまねぎ、セロリ、マッシュルーム、レンズ豆、 

ひよこ豆などを混ぜ合わせ、お肉同様の食感を再現しました。通常のパティに比べてカロリーも控えめです。 

 

【モスの菜摘 ソイモス野菜 

 オーロラソース仕立て】 



【モスの菜摘（なつみ）について】 

定番の人気商品の具材をレタス（約 40～50ｇ）ではさんだ商品で、サラダ感覚でお楽しみいた

だけるメニューとして「菜摘（なつみ）」と名づけました。今年もレタスが旬を迎える季節に合わ

せて販売します。 

●モスの菜摘 モス野菜 オーロラソース仕立て（360 円） 

 パティ（肉）の上にオニオンスライス、モスオリジナルのオーロラソース、トマト、細切りレタスを

のせ、さらにオーロラソースをかけてレタスではさみました。オーロラソースはマヨネーズとトマトケ

チャップに玉ねぎ、赤ピーマン、ズッキーニ、セロリを細かくカットして混ぜ合わせたモスオリジナル

のソースです。 

●モスの菜摘 ソイモス野菜 オーロラソース仕立て（360 円） 

 『モスの菜摘 モス野菜 オーロラソース仕立て』のパティ（肉）の代わりに「ソイパティ」を使用し

ました。約 120ｇとボリュームたっぷりの生野菜を使用しており、野菜のおいしさを存分にお楽しみい

ただける商品で、カロリーも 155kcal と低めです。 

●モスの菜摘 テリヤキチキン（360 円） 

 テリヤキチキンの上に、オニオンスライス、レタス、カロリーハーフマヨネーズタイプをのせてレタ

スではさみました。テリヤキチキンは、鶏もも肉（一枚肉）を、直火で網焼きして余分な脂を落とし、

醤油ベースの甘辛いテリヤキチキンソースに絡めて二度焼きして仕上げました。 

●モスの菜摘 フィッシュ（340 円） 

 サクサクの揚げたてフィッシュフライに、みじん切りのオニオンとカロリーハーフマヨネーズタイプ

をのせ、スライスチーズとともにレタスではさみました。まろやかなチーズと白身魚の風味が、レタス

と相性抜群です。 

●モスの菜摘 海老カツ（390 円） 

 海老のむき身をふんだんに使用して、プリッとした食感が楽しめる海老カツに、シャキシャキとした

キャベツをのせ、その上にオリジナルのタルタルソースをかけてレタスではさみました。具材感のある

アツアツの海老カツと冷たいレタスのハーモニーをお楽しみください。 

●モスの菜摘 ロースカツ（380 円） 

 厚切りの豚ロースカツをじっくりと揚げ、特製のカツソースに絡め、キャベツの千切りをのせてレタ

スではさみました。キャベツとレタスの甘みが、ジューシーなロースカツの美味しさを引き立てます。 

●モスの菜摘 チキン（320 円） 

 鶏むね肉をサクサクに揚げたチキンフライに、キャベツの千切りをのせて、モスオリジナルのオーロ

ラソースをかけ、レタスではさみました。サクサクのチキンフライをさっぱりお楽しみいただけます。 

＜商品概要＞ 

■商品名・価格： モスの菜摘 モス野菜 オーロラソース仕立て（360 円） 

モスの菜摘 ソイモス野菜 オーロラソース仕立て（360 円） 

モスの菜摘 テリヤキチキン（360 円） 

モスの菜摘 フィッシュ（340 円） 

モスの菜摘 海老カツ（390 円） 

モスの菜摘 ロースカツ（380 円） 

モスの菜摘 チキン（320 円） 

■販売期間  ： 2016 年 3月 22 日（火）～2016 年 9 月中旬 

■販売店舗  ： 全国のモスバーガー店舗（一部店舗除く） 

＜この件に関する問い合わせ先＞ 

株式会社モスフードサービス 広報 IRグループ  TEL. 03-5487-7371 FAX. 03-5487-7389 

〒141-6004  東京都品川区大崎 2-1-1 ThinkPark Tower 4F 

http://www.mos.co.jp/company/  E-mail. pr@mos.co.jp 

※本資料中の価格はすべて税込です。 

http://www.mos.co.jp/company/　

